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ALGEMENE VOORWAARDEN THE J&L BODY ACADEMY 

 

 

The J&L Body Academy (hierna te noemen: “J&L”) hanteert de volgende 

algemene 

voorwaarden bij verlening van diensten door J&L in de breedste zin. 

 

 

Artikel 1. Definities 

I. Member: eenieder die een overeenkomst sluit met J&L. 

II. J&L Body Academy: De Commanditaire Vennootschap J&L Body 

Academy, statutair gevestigd te Lijnden aan de Melbournestraat 47 (1175 

RM) ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder kvk nummer: 

87120291 

III. Overeenkomst: Schriftelijke afspraken tussen J&L en member omtrent 

de afname van de dienstverlening van J&L als benoemd in de 

verschillende modules op de website van J&L: www.thejlbodyacademy.nl 

 

Artikel 2. Toepasselijkheid 

2.1. Deze algemene voorwaarden zijn onlosmakelijk verbonden met en 

vormen onderdeel van de overeenkomst die een member met J&L is 

aangegaan en/of op (groeps-)lessen. 

2.2. Alle bedingen uit deze voorwaarden zijn van toepassing op alle 

personen die werkzaam zijn voor J&L en/of door J&L worden 

ingeschakeld. 

2.3. Er kan alleen middels uitdrukkelijke wederzijdse schriftelijke 

instemming worden afgeweken van deze voorwaarden. 
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Artikel 3. De overeenkomst 

3.1. Tussen member en J&L komt een overeenkomst tot stand indien:  

a) de member alle door J&L verzochte informatie middels een daartoe 

bestemd formulier heeft ingevuld en ten aanzien van de geldende 

voorwaarden en bepalingen voor akkoord heeft getekend.  

En  

b) de member gebruik heeft gemaakt van de trainingsfaciliteiten van J&L. 

3.2. Het formulier dat door de member wordt ingevuld en deze algemene 

voorwaarden vormen gezamenlijk de rechten en plichten die gelden 

tussen J&L en de member. Deze vervangen alle eerdere schriftelijke en 

mondelinge afspraken. 

3.3. De member draagt er zorg voor dat alle gegevens die relevant en/of 

waarvan de member redelijkerwijs zou moeten begrijpen dat deze 

relevant zijn voor de dienstverlening van J&L tijdig aan J&L worden 

verstrekt. Dit omvat onder meer doch niet uitsluitend de relevante 

medische gegevens. 

3.4. De overeenkomst tussen J&L en member is persoonsgebonden en 

niet overdraagbaar aan derden, tenzij daarvoor uitdrukkelijke 

toestemming is verleend door J&L. 

3.5. Na afsluiting van een overeenkomst met J&L is de member 

gerechtigd om binnen een periode van 14 dagen zonder opgaaf van 

redenen te herroepen. 

3.6. Bij herroeping ontvangt de member de betaalde gelden retour, met 

uitzondering van de tarieven voor de faciliteiten waarvan binnen deze 14 

dagen reeds gebruik is gemaakt. 

3.7. J&L is gerechtigd om zonder verder aankondiging haar voorwaarden 

aan te passen. Ieder lid wordt geacht op de hoogte te zijn van deze 

voorwaarden en huisregels en zich daaraan te houden. 
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Artikel 4. Uitvoering van de opdracht 

4.1. J&L en haar (eventueel extern ingeschakelde) medewerkers 

verplichtingen zich ertoe hun members zo goed mogelijk te begeleiden 

met het oog op doelen die J&L met haar member stelt. Dit betreft een 

inspanningsverplichting, geen resultaatsverplichting. 

 

 

Artikel 5. Betalingen 

5.1. De kosten voor de af te nemen diensten dienen voorafgaand aan de 

trainingen na ontvangst van de factuur te zijn voldaan. 

5.2. J&L behoudt zich het recht voor haar prijzen en tarieven middels 

indexering te wijzigen. Zij stelt members daarvan tijdig op de hoogte. 

5.3. J&L behoudt zich het recht voor om tijdens eventuele 

overheidsmaatregelen die een beperkte dienstverlening mogelijk maken 

een van de overeenkomst afwijkende vorm van training aan te bieden 

tegen een eventueel aangepast tarief. 

 

Artikel 6. Vertrouwelijkheid 

6.1. J&L verplicht zich ertoe strikte vertrouwelijkheid in acht te nemen ten 

aanzien van de verkregen informatie van iedere member. De gegevens 

van members zijn strikt vertrouwelijk en zullen uitsluitend voor 

administratieve doeleinden van J&L worden gebruikt. Deze gegevens 

zullen nooit (voor commerciële doeleinden) aan derden worden verstrekt. 

 

Artikel 7. Einde van de overeenkomst 

7.1. De overeenkomst wordt voor een vaste duur / vast aantal 

trainingssessies afgesloten. Deze kunnen niet tussentijds worden 

opgezegd. 

7.2. In geval van langdurige ziekte, zwangerschap of blessure kan de 

overeenkomst na overleg met J&L en onder overlegging van de 

doktersverklaring worden opgeschort of stopgezet. 
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7.3. J&L behoudt zich te allen tijde het recht voor om de overeenkomst 

met onmiddellijke ingang te beëindigen indien een member zich schuldig 

maakt aan grensoverschrijdend of anderszins ontoelaatbaar gedrag. 

 

Artikel 8. Risico & Aansprakelijkheid 

8.1. J&L is nimmer aansprakelijk voor de resultaten van de 

trainingssessies of trajecten. Het gebruik van de faciliteiten en trainingen 

van J&L is voor eigen rekening en risico van de member. 

8.2. Member is verantwoordelijk voor de verstrekking van relevante 

informatie ten aanzien van het fysieke gestel voor, tijdens of na de 

training. 

8.3. J&L en haar medewerkers zijn niet aansprakelijk voor materiele of 

immateriële schade als gevolg van letsel / blessures van de member. 

8.4. J&L aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, verlies of diefstal 

van persoonlijke eigendommen van members of derden. 

8.5. Bij schuld of nalatigheid van member die lijdt tot schade aan de 

eigendommen van J&L, behoudt J&L zich het recht voor de schade te 

verhalen. 

 

Art. 9. Intellectuele eigendommen 

9.1. Methodieken of modellen in de breedste zin die door J&L worden 

toegepast voor trainingen en aanvullende dienstverlening zijn en blijven 

eigendom van J&L. 

Publicatie of andere openbaarmaking hiervan is in beginsel verboden en 

alleen mogelijk na verkregen schriftelijke toestemming van het bestuur 

van J&L. 
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Artikel 10. Geschillen 

10.1. Deze Algemene voorwaarden zijn van kracht per januari 2023. 

10.2. Eventuele klachten kunnen worden ingediend bij het bestuur van 

J&L via info@thejlbodyacademy.nl 

10.3. Indien enige bepaling in deze voorwaarden nietig mocht zijn of 

vernietigd mocht worden dan laat dit de geldigheid van de overige 

bepalingen in stand. In overleg zal een oplossingen gevonden worden 

voor de nietige en/of vernietigde bepaling die in lijn is met de inhoud en 

geest van deze voorwaarden en de oorspronkelijke bepaling. 

10.4. Het Nederlands recht is van toepassing op de onderhavige 

overeenkomst. Bij geschillen is de rechtbank te Amsterdam bevoegd om 

van het betreffende geschil kennis te nemen. 

 

 

Amsterdam, 31 januari 2023 
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